
                                                             

 

POWIATOWY URZĄD PRACY 

w Lidzbarku Warmińskim 
ul. Dębowa 8, 11-100 Lidzbark Warmiński 

tel./fax 89 767 33 39, 89 767 35 66  

e-mail:sekretariat@puplidzbark.pl 

 * Punkt Filialny  

  w Ornecie 

  ul. Dworcowa 4 

  11-130 Orneta 

  tel. 89 524 98 50 

 

Wykaz porad i informacji grupowych - II kwartał 2025 r. (kwiecień-maj-czerwiec 2025 r.) 
 

Lp. Termin 
usługi 

Rodzaj usługi  Miejsce usługi Temat usługi Termin przyjmowania 
zgłoszeń 

1. 02.04.2025 r. 

(środa) 

godzina 9:00 

Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Informacja grupowa zawodowa  

dla osób długotrwale bezrobotnych. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

2. 03.04.2025 r. 

(czwartek) 

godzina 9:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Znaczenie ekologii w planowaniu 

kariery zawodowej. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

3. 09.04.2025 r. 

(środa) 

godzina 9:00 

Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Wachlarz usług i instrumentów rynku 

pracy oraz zasady współpracy z PUP. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

4. 10.04.2025 r. 

(czwartek) 

godzina 9:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Warsztaty z zakresu  

podstawowej obsługi komputera, 

oprogramowani, Internetu w celu 

nabycia umiejętności cyfrowych 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

5. 11.04.2025 r. 

(piątek) 

godzina 09:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Warsztaty z zakresu  

podstawowej obsługi komputera, 

oprogramowani, Internetu  

w celu nabycia umiejętności cyfrowych 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

6. 15.04.2025 r. 

(wtorek) 

godzina 09:00 

Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Informacja grupowa zawodowa  

dla osób długotrwale bezrobotnych. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

7. 16.04.2025 r. 

(środa) 

godzina 09:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Zamień hobby na zarobek- jak 

monetyzować swoje pasje. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

8. 23.04.2025 r. 

(środa) 
Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 

Gotowi na zmiany – jak być 

operatywnym na rynku pracy  

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 



godzina 09:00 11-130 Orneta w kontekście zielonej transformacji. 

9. 24.04.2025 r. 

(czwartek) 

godzina 9:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Kluczowe umiejętności przyszłości- 
czego warto się uczyć? 

 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

10. 29.04.2025 r. 

(wtorek) 

godzina 09:00 

Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Informacja grupowa zawodowa  

dla osób długotrwale bezrobotnych. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

11. 06.05.2025 r. 

(wtorek) 

godzina 10:00
 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Poznaj swoje zasoby – moja 
świadomość w poszukiwaniu pracy. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

12. 07.05.2025 r. 

(środa) 

godzina 09:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

 
Kluczowe umiejętności przyszłości- 

czego warto się uczyć? 
. 
 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

13. 13.05.2025 r. 

(wtorek) 

godzina 10:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Od nie chcę do zrobiłem to – sztuka 

motywacji w procesie poszukiwania 

pracy.  

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

14. 14.05.2025 r. 

(środa) 

godzina 09:00 

Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

 Gotowi na zmiany – jak być 
operatywnym na rynku pracy  

w kontekście zielonej transformacji. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

15. 15.05.2025 r. 

(czwartek) 

godzina 9:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Warsztaty z zakresu 
średniozaawansowanej obsługi 

komputera, oprogramowani, Internetu  
w celu nabycia umiejętności cyfrowych. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

16. 16.05.2025 r. 

(piątek) 

godzina 9:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Warsztaty z zakresu 

średniozaawansowanej obsługi 

komputera, oprogramowani, Internetu  

w celu nabycia umiejętności cyfrowych. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

17. 20.05.2025 r. 

(wtorek) 

godzina 10:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 

Bądź skuteczny w poszukiwaniu pracy- 

metoda poszukiwania pracy. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

18. 21.05.2025 r. Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

Wachlarz usług i instrumentów rynku 
pracy oraz zasady współpracy z PUP 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 



(środa) 

godzina 9:00 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta

 
 rozpoczęcia zajęć 

19. 22.05.2025 r. 

(czwartek) 

godzina 9:00 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Zamień hobby na zarobek- jak 

monetyzować swoje pasje. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

20. 27.05.2025 r. 

(wtorek) 

godzina 10:00 
Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

 

Daj się zauważyć – profesjonalne CV i 

rozmowa kwalifikacyjna.. 

 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

21. 28.05.2025 r. 

(środa) 

godzina 9:00 

 

Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Informacja grupowa zawodowa  

dla osób długotrwale bezrobotnych. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

22. 29.05.2025 r. 

(czwartek) 

godzina 9:00 

 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Diagnoza samooceny. Bilans 

zainteresowań zawodowych z 

wykorzystaniem Kwestionariusza 

Zainteresowań Zawodowych. 

 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

23. 03.06.2025 r. 

(wtorek) 

godzina 10:00 

 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Siła działania/moc osiągania  - sztuka 

wyznaczania celów. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

24. 05.06.2025 r. 

(czwartek) 

godzina 9:00 

 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Znaczenie ekologii w planowaniu 

kariery zawodowej. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

25. 10.06.2025 r. 

(wtorek) 

godzina 10:00 

 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Moje działanie – mój sukces  

w poszukiwaniu pracy. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

26. 11.06.2025 r. 

(środa) Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Wachlarz usług i instrumentów rynku 

pracy oraz zasady współpracy z PUP. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 



godzina 09:00 

 

27. 12.06.2025 r. 

(czwartek) 

godzina 9:00 

 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Warsztaty z zakresu 

średniozaawansowanej obsługi 

komputera, oprogramowani, Internetu  

w celu nabycia umiejętności cyfrowych. 

 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

28. 13.06.2025 r. 

(piątek) 

godzina 9:00 

 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Warsztaty z zakresu 

średniozaawansowanej obsługi 

komputera, oprogramowani, Internetu  

w celu nabycia umiejętności cyfrowych. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

29. 17.06.2025 r. 

(wtorek) 

godzina 9:00 

 

Informacja 
grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Informacja grupowa zawodowa  

dla osób długotrwale bezrobotnych. 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

30. 26.06.2025 r. 

(czwartek) 

godzina 9:00 

 

Porada grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
Punkt Filialny w Ornecie 

ul. Dworcowa 4 
11-130 Orneta 

Diagnoza samooceny. Bilans 

zainteresowań zawodowych z 

wykorzystaniem Kwestionariusza 

Zainteresowań Zawodowych. 

 

Nie później niż dzień  przed 
planowanym terminem 

rozpoczęcia zajęć 

 


